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栂尾山

高尾山

鉄拐山

鉢伏山

板宿八幡神社

栂尾山 須磨の名水堰堤

天皇の水源
道標１

沢合流点

高倉台スーパーマーケット（弁当購入タイム設けては？）
地図看板

歩道橋にのぼる

おらが茶屋（トイレ）

昼食場所（ベンチ多い）
離宮前の歩道橋

月見山駅

鉄拐山

旗振山

トイレ山上遊園

噴水公園前登山道入口
こちらのルートの方が傾斜が楽？

Ｐ３塩屋尾根

最後の下りが急傾斜で厳しい

塩屋駅
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