
3 月案内状健脚.docx 

モットー「楽しき中にも規律あり」トップより先に歩かない。間隔を開けない。アンカーより後にならない。 

健脚組           2026年 2月10日 

各 位           松愛会 兵庫東歩こう会 

第338回例会｢東おたふく山BS･六甲･有馬｣ご案内 

記 

集合日時：2026年 ３月 １０日（火）  ８時００分  受付７:５0より 

集合場所：阪急神戸線  「芦屋川」駅前広場  

雨天対応：気象庁のホームページ（URL：http://www.jma.go.jp/jma/index.html  

兵庫県南部の 例会前日の 17 時に発表される、翌日の予報で 06－12 時、12－18 時の 

いずれかの降水確率が６０%を越えたときは中止とします 

(降水確率６０%は実施します)。 

コ－ス：芦屋川駅＝東おたふく山BS(460m)～土桶割峠(640m)～本庄橋堰堤かみ(600m)～七曲り～ 

六甲山頂大屋根広場(880m)～（六甲山頂(931.3m)・オプション）～東屋(620m)～ 

虫地獄(450m)～有馬温泉(太閤橋BS)(360m)  

(注)～：徒歩、 ＝：バス 

歩行距離：9.8km、 所用時間：6時間5分、標高差：470m、 難易度：★★★★ 

服  装：長袖シャツ、 長ズボン、登山靴、帽子、名札、手袋、ストック、スパッツ  

持 参 物：弁当、おやつ、飲料水、敷物、タオル、雨具、傘、ザックカバー、常備薬 

費  用：５００円（参加費）バス代400円は個人負担 

保  険： 歩こう会で発生した事故については会として一切責任は負えません。各自の責任のもと

に対応をお考えください。万一のことを考えまして団体傷害保険には加入しています。 

電車案内: 阪急電車＋神戸市営バス 

 阪急神戸線 

 阪急梅田 十三 西宮北口 芦屋川 

普通三宮 7:17 7:22 7:40 7:46 

普通三宮 7:25 7:29 7:50 7:55 

みどころ： 

六甲大屋根広場：六甲山頂広場に、**2024年春に完成した新しい「大屋根広場」**が誕生しました。 

大きな屋根の下で、雨や日差しを気にせずゆったりと休憩いただけます。 

六甲の雄大な景色を眺めながら、昼食や待ち合わせ場所としても最適です。 

木の温もりあふれる空間で、登山のひと休みにぴったりです。 

連絡事項：コース途中からの参加、途中からコースを外れた個人行動は一切お断りします。 

受  付：当日、現地で参加の受付、参加費をいただきます。 

[問合せ先]：大矢、永易 
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